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®0®0®® INTENSE PERFORMANCE CICLISTA DEPORTIVO

» Entrenas regularmente y puedes enfrentar los recorridos mas desafiantes, desde
largas subidas hasta paseos rapidos en grupo.

« Distancias de 90 a 130 km (56 a 81 millas) a 28-33 km/h (17-21 mph) no son un
problema para ti, y te destacas en resistencia y rendimiento.

» Te encantan los desafios, pero también valoras los paisajes increibles y un buen
café italiano.

NIVEL DE PEDALEO SUGERIDO — Epic Ride, Enthusiastic Ride

®09®® O ACCOMPLISHED PERFORMANCE CICLISTA DEPORTIVO

Te encanta pedalear y te gusta poner a prueba tus limites, sin exagerar.

« Tienes experiencia y estds listo para enfrentar distancias de 70 a 90 km (43 a 55
millas), incluyendo una o mas subidas desafiantes.

o Puedes mantener un ritmo constante en grupo de mas de 24 km/h (15 mph) en
terreno plano y te sientes confiado al pedalear en carreteras con coches.

e Aprecias una combinacién de rendimiento y placer, con tiempo para admirar
paisajes impresionantes o hacer una rdpida pausa en el café.

NIVEL DE PEDALEO SUGERIDO —— Enthusiastic Ride

Q‘QQ RELAXED PERFORMANCE CICLISTA DEPORTIVO

Puedes ser nuevo en el ciclismo o tener algo de experiencia, pero prefieres un enfoque
mas tranquilo.

e Te sientes comodo con paseos de 50 a 70 km (33 a 43 millas) a una velocidad media de
20 km/h (12 mph) y te gusta enfrentar subidas moderadas de vez en cuando.

o Puedes pedalear en tréfico ligero y en grupo, pero valoras algunas pausas durante el
recorrido.

o Una e-bike puede ser una buena opcién para ti.

NIVEL DE PEDALEO SUGERIDO —— Enthusiastic Ride, Classic Ride

‘OOO LEISURE RIDER

No eres un ciclista deportivo, pero quieres experimentar la alegria de explorar Italia sobre dos ruedas.

e Te sientes comodo pedaleando de 40 a 60 km (25 a 37 millas) a un ritmo tranquilo (15-20 km/h / 9-12 mph), con
varias paradas para fotos y delicias locales.

e Puedes pedalear en carreteras con poco trafico, pero prefieres caminos mas tranquilos.

e Unae-bike puede ser una excelente opcion para ti.

NIVEL DE PEDALEO SUGERIDO —» Enthusiastic Ride, Classic Ride
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